
Adresse:  
Lindshusveien 3   
1912 Enebakk     
 
Mobil:  
949 70 255  
 
 
Mail: 
tina@rehabdyrepleieren.no   
 
Sivilstatus: 
Samboer, 2 barn,  
2 bonusbarn,  
en terrier, to marsvin og en hest :) 
 
Etterutdannelse: 

- CCRP (Certified Canine Rehabilitation Practitioner) VAHL Academy, 2024 
- Diploma in Equine Massage Therapy and Rehab (Canada 2004) 
- Autorisert Dyrepleier (Hartpury UK 2008) 
- SLU Anestesiologi for djursjukvårdare, hest (2010) 15 hp 
- SEVU Anestesi og analgesi for dyrepleiere, smådyr (2016) 15 hp 

 
 
Arbeidserfaring:  
 
   
 
 
    
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NMBU Veterinærhøyskolen 
Rehabiliteringsdyrepleier 
Dyresykehuset smådyr 
(2022- 2025) 
 
 
 
 
 
 
 
 
NMBU Veterinærhøyskolen 
IBK, opplæringsansvarlig, 
flyttekoordinator Campus Ås 
(2020- nåværende) 
 
 
 
 
 
NMBU Veterinærhøyskolen 
Avdeling for anestesi og analgesi 
Permisjon 
(2019-2020) 
 
 
NMBU Veterinærhøyskolen 
Avdeling for anestesi og analgesi 
Anestesidyrepleier 
(2016- 2019) 
 
 

- Bygge opp rehabavdelingen fra innflytting, utvikle 
tilbud. 

- Arrangere kurs for eksterne behandlere via SEVU 
- All rehabbehandling av interne, henviste og 

inneliggende pasienter på NMBU smådyr 
- Undervisning av dyrepleierstudenter og 

veterinærstudenter innen rehabilitering 
- Hovedansvarlig for korsbåndsprosjektet 2022-

2026 
 
 
 
 

- Ansvarlig for å organisere opplæring i brukerutstyr for 
Smådyrklinikken i samarbeid med 
Hesteklinikken/andre seksjoner på Campus Ås 

- Delta i flyttekorrdinering/planlegging 

- Ansvarlig for utarbeidelse og gjennomføring av 
virksomhetstester ifbm overtakelse av Campus Ås. 

 
 
Permisjon i påvente av flytting til Campus Ås og jobbet i 
eget firma NordEq Rehab med rehabilitering av hest 
samtidig med deltidsstilling 40% som 
virksomhetstestansvarlig. 
 
 

- Dyrepleier ansatt for å kun gjøre anestesi, alle arter fra 
hamstere til hester, inkl undervisning av 
dyrepleierstudenter og veterinærstudenter. 

- Ansvarlig for vedlikehold og anskaffelse av 
anestesirelatert medisinsk teknisk utstyr og 

 

Curriculum vitae 

Tina Selland 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Boehringer Ingelheim 
Vetmedica 
Legemiddelkonsulent smådyr / 
hest 
(2010-2012) 
 
 
Rikstotoklinikken Bjerke AS 
Overdyrepleier 
(2008-2010) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ansvar for kundekontakt region Norge, smådyr- og 
hesteprodukter, legemidler og handelsvarer. 

- Organisere og holde foredrag om legemidler og 
handelsvarer til dyrehelsepersonell, samt delta på 
fagmesser innen veterinærmedisin. 

 
 

- Personalansvar dyrepleiere og assistenter. Turnuslister, 
sykefravær, personalsaker og ansettelser. 

- Ansvar for vare- og apoteksbestillinger for klinikken, 
ambulant avdeling samt avdeling på Momarken. 

- Ansvar for anskaffelse av større medisinsk teknisk utstyr, 
innhentelse av tilbud samt organisere import etc ved 
behov. 

- Hovedarbeidsområde kirurgisk avdeling, generell og 
stående anestesi og sedasjon av elektive og akutte 
pasienter både på dagtid og på vaktordning, samt 
eutanasi. 

- Ansvar for internopplæring samt utarbeidelse av kliniske 
rutiner i samarbeid med veterinærer. 

- Ansvar for planlegging og gjennomføring av flere større 
kurs for veterinærer/dyrepleiere med utenlandske 
forelesere, samt holde forelesninger for dyrepleiere. 

- Generelle dyrepleieroppgaver; medisinering (IV, IM, PO, 
SQ), avansert sårstell, kateterinsering (venøst/arterielt 
samt alternative plasseringer og CVC/Seldinger), 
radiologi, væsketerapi, anestesi, 
blodtransfusjon/plasmahøsting, pre- og post- op 
behandling av pasienter, assistanse ved ulike 
undersøkelser/behandlinger samt generelt stallarbeid.  

 

- Ansvar for dyrepleiere og assistenter ved 
Hesteklinikken, inkl vikarer og studentvikarer. 

- Ansvar for oppsett av dagsplaner, timebestillinger, 
henvisninger, koordinering med andre avdelinger 
(anestesi/radiologi/reproduksjon ov) 

- Ansvar for turnuslister, personalsaker og ansettelser. 

- Ansvar for opplæring i mer avanserte 
dyrepleierteknikker feks sentralvenøse kateter 
(Seldinger), kateterisering, medisinering osv 

- Ansvar for avtalte eutanasier 

- Deltatt i koordinering av kurser for 
veterinærer/dyrepleiere samt organisering og 
gjennomføring av temakvelder for eiere. 

- Varebestillinger og håndtering av fakturaer i 
bestillings/betalingssystemer. Forbruksmateriell, 
større medisinsk teknisk utsyr samt fór og strø og 
spesialutstyr fra utlandet. 

- Erfaring i bruk av Agresso, ProfVet Clinic, e-
handelsportal etc 

- Erfaring med fórkonsultasjoner i PC-horse i 
samarbeid med veterinærer. 

NMBU Veterinærhøyskolen 
Hesteklinikken 
Ledende Dyrepleier 
(2013-2015) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Yrkeserfaring 1998-2004 : Lørenskog Dyreklinikk- vikar, Enebakk Dyreklinikk- vikar, Knut O 
Arnesen- Stallarbeider, Stall Katalei Sverige- stallassistent 
 
 
 
 
 
 

Three Counties Equine Clinic, UK 
Student nurse  
RCVS NVQ Level 2 
(2006-2007) 
 

- Anestesi; kasting av hest, intubering, oppvåkning og 
overvåkning. 

- Generelt stallarbeid og pasientstell, medisinering, 
bandasjeskift, sårstell, diverse behandlinger. 

- Intensivbehandling; neanatalpasienter, kolikkpasienter 
medisinske og kirurgiske kasus. 

- Radiografi; utføre selvstendig røntgen etter behov fra 
veterinærer. 

- Mottak og hjemsendelse av pasienter i samarbeid med 
veterinærer, forberede medisiner til hjemsendelse. 

- Vedlikehold og bestilling av medisinsk teknisk utstyr; 
endoskop, instrumenter, ambulatoriske kofferter, 
løpsveterinærutstyr, tannutstyr mm 

- Laboratorie; hematologi, biokjemi, bakteriologi mm. 

- Deltagelse i turnusordning med akuttvakt kirurgi og 
medisin. 

 

 

- Stell og behandling av pasienter; både dagpasienter og 
intensivpasienter. 

- Generelle dyrepleieroppgaver; hygienearbeid, vask og 
sterilisering av instrumenter og utstyr 
(autoklav/EO/kjemisk) 

- Dyrepleierprosedyrer som vedlikehold av urinkateter, 
CVC, sårkateter, dren i abdomen/thorax/sår, TPN 
behandling, plasmaoverføring mm 

- Deltakelse i prosedyrer ved reproduktiv klinikk;  
sædprøver, cytologi, utstryk, inseminering etc 

- Laboratoriearbeid; hematologi, blodgass, kjemi, 
fecesprøver, urinprøver, dyrking til resistens både utstryk 
samt i medium, SNAP tester, mikroskopi mm. 

- Assistere ved ulike behandlinger/undersøkelser; 
haltheter/gastroskopi/endoskopi/prøveuttak mm. 

 
Willesley Equine Clinic, UK 
Equine veterinary nurse 
(2007-2008)  
RCVS EVN Level 3 student 
 
 
 
 

- Personlig dyrepleier til AVCS hestekirurg Dr Bernd 
Kretzschmar ved kirurgisk henvisningsklinikk. 

- Hovedsaklig kirurgi/anestesirelatert arbeide; ta imot 
veterinærens pasienter, forberede dem med venekateter, 
røntgen etc, pre-op prep til kirurgi, induksjon, anestesi 
med interns, post-op stell og kontroll røntgen, samt 
bandasjebytter og hjemsendelse av pasient.  

- Vedlikehold og forberedelse av kirurgiske instrumenter 
og utstyr. 

- Deltagelse i ukeslange akuttvakter nattskift; 
traume/medisinske- og kirurgiske kasus. 

- Delta i generelt klinikkarbeid; prøvetaking og analyser, 
biopsier, forefallende kontorarbeid, varebestilling,  

 
London Equine Hospital, 
Canada 
Veterinary Technician 
(2004-2005) 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Medlemskap: 
IAVRPT (Intl Assoc. of Veterinary Rehabilitaion and Physical Therapy) Medlem siden 2018 
IAVRPT Styremedlem 2025-nåværende 
NDAF (Norges Dyrepleier og Assistent Forening) Medlem siden 2009 
Norges Hundekjørerforbund, Oslomarka Trekkhundklubb, Medlem siden 2024 
 
 
Kunnskaper: 
Språk: Engelsk; flytende skriftlig og muntlig 
 Svensk: flytende skriftlig og muntlig 
Data: ProfVet/klinikksoftware: Superbruker/mye erfaring 
 Generell data: Svært god forståelse (MS Word/Excel/Outlook/Adobe/ mm) 
 Grafisk design/foto/web: Svært god forståelse og interesse! 
 
Interesser:  
Norgesmester i roping 2018, Aktiv Westernrytter i roping og kveggrener, tidl leder i Silverado 
Western Riders, tidl. styremedlem i Western Riders Association Norway i mange år, arrangør av 
treninger, stevner og clinics i western/roping siden 2010. Aktiv i hestemiljø. 
 
 
 
 

Utdannelse: 

- Hartpury College, UK; RCVS Equine Veterinary Nurse (2008) Norsk autorisasjon 2008 

- Dàrcy Lane Institute, Canada; Dipl. Equine massage therapy and rehabilitation (2004) 
Medical terminology, anatomy, physiology, kinesiology, hydrotherapy, equine management, 
pathology, treatments, modalities, business. 
- Luther College, Iowa, USA; Pre-veterinary minor, (2001-2002) Genetikk, biologi, kjemi, 
medical terminology, anatomy, animal cognition, art, roman history, sports, religion, psychology 

- Vinterlandbruksskolen; studiekompetanse (1997) 
 
Kurs: 

- Outcome measures in rehabilitation, Anna Bergh            2024 

- Advanced rehabilitation techniques, Amie Hesbach           2023 

- Vet PD Orthopaedic rehabilitation of the equine athlete  (Sundby, Norge)                  2018 

- Anestesiologi for dyrepleiere smådyr (15 hp) SEVU/NMBU Veterinærhøyskolen       2017 

- Anestesiologi för djursjukvårdare, inriktning häst (15 hp) SLU                                    2010 

- British Equine Veterinary Association Congress , UK                                                  2009 

- Førstehjelp på arbeidsplassen, Oslo                                                                           2009 

- Anaesthesia, surgical nursing and theatre practice, UK                                              2008 

- Practical fluid therapy for horses and equine anaesthesia, UK                                   2007 

- BEVA EVN: Wound management and pharmacology, UK                                           2006 

- British Equine Veterinary Congress, UK                                                                      2006 

- St. Johns Ambulance First Aid course, UK                                                                  2006 

- BSAVA; Canine physical rehabilitation and physiotherapy, UK                                   2006 
+++ 


